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Mitteilung	an	Lernende	und	Diplomierte	 

Das	ESI	Schweiz	wird	IKT 

Der	visionäre	Gedanke	und	Wunsch,	eine	Shiatsu-Schule	in	Freundschaft	und	über	kulturelle	und	
nationale	Grenzen	hinaus	entstehen	zu	lassen,	hat	sich	in	den	letzten	30	Jahren	verwirklicht.		Diese	
Vision	liess	Shiatsu	im	Westen	erblühen,	worauf	wir	sehr	stolz	sind.	

Lange	beschäftigte	uns	in	der	Schweiz	die	Frage:			

• Können	wir	weiterhin	Teil	des	ESI	bleiben,	wenn	wir	uns	in	der	Schweiz	beruflich	entwickeln	
und	einen	anerkannten	Beruf	erhalten?		

• Wenn	sich	ein	Beruf	etabliert,	welcher	sich	vom	Shiatsu-Verständnis	des	ESI	erweitert,	wie	
kann	ein	Miteinander	zukünftig	im	ESI	gehen?	
		

In	diesem	Prozess	sahen	wir	mehr	und	mehr,	wo	die	Grenzen	des	Miteinander	aufgrund	der	
Schweizer	Veränderungen	liegen	und	wo	sich	die	Chancen	eines	„Sowohl-als-auch“	und	Miteinander	
befinden.	

Wir	sehen	heute,	wo	wir	eigenständig	und	authentisch	zu	den	Qualitäten	und	Möglichkeiten	des	
Berufs	Komplementärtherapie	Shiatsu	Ja	sagen	können	UND	wie	wir	gleichzeitig	ein	Teil	der	
Gemeinschaft	sein	können,	die	unsere	Freude	und	Liebe	für	Shiatsu	teilt.	

Und	somit	sagen	wir	Ja	zu	der	Vision	und	Identität	von	IKT	–	Institut	für	Komplementärtherapie	-	und	
bleiben	mit		ESI	Instituten	in	einer	klaren	abgestimmten	Kooperation	verbunden.	Wir	setzen	uns	in	
der	Schweiz	für	die	Entwicklungen	und	Qualitäten	unseres	Berufes	als	KomplementärtherapeutIn	ein	
und	bleiben	in	Verbindung	mit	dem	ESI.	

Unser	Shiatsu	Verständnis	hat	sich	im	ESI	entwickelt	und	wird	durch	die	Verbindung	zum	ESI	auch	
darin	weiterhin	wachsen.	

Der	Name	des	ESI	Schweiz	ändert	sich	in	IKT	–	Institut	für	Komplementärtherapie	und….	
Das	ESI*	Shiatsu	bleibt	unsere	Kern-Kompetenz.	

Für	alle	Lernende	in	der	Schweiz	bietet	sich	die	Möglichkeit	durch	die	klare	Kooperation	des	ESI	mit	
dem	IKT	weiterhin	im	Austausch	mit	den	ESI	Instituten	zu	bleiben.		

Gleichzeitig	bietet	die	Ausbildung	im	IKT	die	Klarheit	in	der	professionellen	Identität	als	TherapeutIn	
in	der	Schweiz.	

Was	bleibt?	

• Lernen	in	einem	transparenten	und	integrativen	Lern-Raum		von	anerkannter	
Therapie	und	freier	Heilkunst		
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• Kurse	von	ESI-Lehrer	aus	den	Partner-Instituten	am	IKT	
• Lernen	nach	vorheriger	Absprache	mit	uns	ist	an	folgenden	ESI	Partner-Instituten	

möglich:		
o Berlin		
o Münster			
o München		
o Österreich		
o Rom		

• Die	Schweizer	Ausbildungsbedingungen	bleiben	unverändert	
	

Was	verändert	sich?	

• In	den	folgenden	3	ESI-Instituten	kann	kein	Kurs	für	die	Ausbildung	in	der	Schweiz	
mehr	besucht	werden:	Heidelberg,	Turin	und	Milano	

• Das	ESI-Logo	fällt	weg	und	wird	ersetzt	durch	das	IKT-Logo	
	

Was	bringt	es	dir?	

• Sicherheit	in	der	Schweizer	Anerkennung	als	Therapeutin	Methode	Shiatsu	und	
Komplementärtherapie	

• Subjektfinanzierung	50	%	deiner	Ausbildung	durch	den	Bund	
• Kompetenznahe	Begleitung	zum	Beruf	„Komplementärtherapie“	während	der	

gesamten	Ausbildungsdauer		
• Fachkundige	Beratung	und	Begleitung	im	Schweizer	Bildungssystem	
• Gewährleistung	von	ausgewähltem	Lernen	in	einem	ESI-Partnerinstitut	

	

Qualität	und	eine	innovative	Geisteshaltung	

Viele	Innovationen	und	Entwicklungen	fanden	ihren	Ursprung	in	der	Schweiz.	So	war	das	ESI	Schweiz	
eine	der	historisch	tragenden	Säule	des	ESI.	Es	ist	uns	eine	grosse	Freude	und	auch	ein	
Anliegen,		dass	unsere	Schweizer	Qualitäten	von	Innovation	und		Kompetenz	sinnstiftend	über	die	
nationalen	Grenzen	hinaus	ein	neues	Miteinander	gefunden	haben.	

Wir	freuen	uns,	dich	auch	weiterhin	auf	deinem	Aus-	und	Fortbildungsweg	mit	Erfahrung	und	
Motivation	begleiten	zu	können.	

Das	gesamte	IKT-Team	wünscht	frohe	und	friedvolle	Festtage	und	einen	gesunden	Start	ins	2018!	

IKT	–	Institut	für	Komplementärtherapie	
Innovation	–	Kompetenz	–	Transparenz		
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